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(會務工作報告  

10/05    2007第六屆全國心智障礙者親子運動大會籌備會，本會德生參加。

10/07    本會召開月例會。
10/10    本會屏蘭等多位幹部，探視會員唐鑑淋。

10/14    本會辦理新竹市96年獨居老人秋季休閒觀摩活動，帶領老人至飛牛牧場及通宵精鹽廠遊玩，本會獨居老人及志工八十餘位參加。

10/21    北區金竹里辦理社區環保活動，本會清怡等3位志工參加。
10/23    2007第六屆全國心智障礙者親子運動大會籌備會，本會德生及屏蘭參加
10/25    本會清怡及振鋒，探視會員鄭郁芳。
10/28    世光教養院及新竹仁愛兒童之家園遊會，本會各設一攤位，多名志工前往參加，本會並各捐贈壹萬伍仟元。。

11/03    新竹市政府辦理96年關懷獨居老人志工專業研習訓練，本會十六位志工參加。 

11/04    北區金竹里辦理社區環保活動，本會清怡及德生參加。
本會召開第七屆第八次理監事聯席會議。

11/10    本會於荷蘭村集會所辦理新竹市獨居老人陽光樂齡關懷聯誼站。
11/10-11 2007第六屆全國心智障礙者親子運動大會於體育場辦理，本會多名志工負責頒獎事宜。

11/13    本會秀蓮志工一行至湖口寧園安養中心及仁慈醫院為百餘名老人義剪頭髮。

11/18    市脊髓損傷者協會辦理「96年度脊髓損傷者農村體驗」活動，本會九名志工前往協助並贊助壹萬元。
11/22    新竹市96年度社區老人教育志工培訓活動，本會火順、正忠及梅鄉參加。

12/01    本會志工協助新竹市脊髓損傷者協會至社區辦理舊衣回收活動。 

12/02    新竹市至愛服務協會辦理「疼惜咱的海岸─新竹市金城湖親子淨灘」活動，本會蔡理事長及十數位志工參加。

新竹榮欣志工服務隊、新竹社會服務中心與本會共同為唐媽媽等獨居老人慶生，本會德生、清怡及美玉參加。

本會志工協助新竹市脊髓損傷者協會至社區辦理舊衣回收活動。 

本會召開月例會。

12/08    本會於荷蘭村集會所辦理新竹市獨居老人陽光樂齡關懷聯誼站。
12/09    新竹家庭扶助中心辦理「扶幼同心、走過40」96年冬暖慈幼園遊會，本會設一攤位，多名志工前往參加，本會並捐贈貳萬元。

12/10    本會志工火順及振鋒至新竹市脊髓損傷者協會協助舊衣分類。 

12/14    本會振鋒及火順至苗栗訪視急難救助案家趙先生。

12/20    市府辦理96年度志願服務工作第2次聯繫會報暨研習會，本會蔡理事長及茂林參加。

12/23    新竹市脊髓損傷者協會召開大會本會多名志工參加協助。
         台灣中油股份有限公司贈送本會50箱古坑柳丁，本會分贈心燈啟智教養院、長安老人養護中心、伯大尼老人養護中心及獨居老人。

         本會為辦理第八屆第一次會員大會，德生、清怡、美玉、屏蘭、火順及小虎至古農農場勘察場地。

(感謝芬芳錄(單位元)

	10月會費  2,400
	楊和進
	李秀香
	曾茂林
	
	
	

	11月會費  2,400
	葉秀蓮
	胡淑嬌
	
	
	

	11月會費  4,800
	吳麗芳
	(96.97)
	
	
	
	

	12月會費  2,400
	
	
	
	
	
	

	王淇壽
	吳玉燕
	陳江清
	王咖孋
	鍾淑嫻
	陳意如
	楊美瑩
	何榮柱

	陳湘憶
	溫惠蘭
	陳界妙
	林怡君
	張秀梨
	林雯敬
	李千惠
	吳瑜琪

	10月捐款收入
	
	
	
	
	
	

	統一發票獎金
	3,000
	蔡佳妘
	5,000
	鄒德勝
	10,000

	翁春菊
	1,000
	
	
	
	
	
	

	11月捐款收入
	
	
	
	
	
	

	許錦招
	1,000
	陳佩鈴姐妹等
	2,000
	
	

	12月捐款收入
	
	
	
	
	
	

	統一發票獎金
	1,600
	台灣中油(股)公司探採事業部
	10,000

	服務獨居老人志工夥伴
	30,000
	吳季芳
	3,000
	
	


(仁愛捐款

十月    竹東世光教養院        壹萬伍仟元        新竹仁愛兒童之家      壹萬伍仟元

十一月  領航員志願服務協會    伍仟元            新竹市脊髓損傷者協會  壹萬元  

十二月  新竹家庭扶助中心      貳萬元            清華大學清愛社        參仟元

        新竹市脊髓損傷者協會  貳仟元

(急難救助

十二月    蔡○貞                參仟元          趙○                   參仟元

(活動預告_______________(
(( 「阿公、阿嬤迎新春」獨居老人圍爐活動～～

主辦單位：新竹市政府

活動時間：97年1月26日(星期六)上午十時        

活動地點：華麗雅緻餐廳
(( 第七屆第九次理監事聯席會議～～
會議日期：97年2月3日(星期日) 晚上七時        

會議地點：新竹市武陵路288之1號(會館)

會議主題：九十六年決算審議、九十七年會員大會事宜

(( 獨居老人陽光樂齡關懷站

活動時間：97年3月8日星期六上午九時    

活動地點：荷蘭村社區集會所
(( 第八屆第一次會員大會暨二十六週年慶～～

大會時間：97年3月9日(星期日) 上午十時     

大會地點：古農美食休閒農場(新竹縣新豐鄉埔和村19鄰212-2號) 

費用：會員免費，家屬(配偶、子女、父母)200元，會友300元，不足部份由本會另籌。

※為便於投保平安保險及訂桌請於2月25日前預報參加人數。

(《[image: image1.png]


健康小報導》簡易護手法
秋冬時，身體皮脂腺較少的部位，容易因氣候的變化而產生乾燥脫皮的現像。手部的肌膚幾乎沒有任何皮脂腺，而缺乏天然的潤澤保護，所以手部的問題大多集中在乾燥問題，且因手部長期曝露在外接觸清潔劑、水、紫外線刺激，所以老化現象較早發生，如粗糙、乾燥、脫皮、斑點等。日常護理或是定期深層護理，必須將手部列入重點。如戴手套、洗手(接觸水後)，入睡前補充護手霜。加強護理，則可使用去角質及保濕面膜等，產生適時刺激新陳代謝，補充潤澤度。另外，指甲也是手部美觀與否的關鍵，健康的指甲應是略帶粉色，而顏色鮮豔的指甲油會造成指甲發黃，因此在上指甲油前可先使用護甲油隔離，同時亦可鮮活色彩。但卸除時，則務必要使用具保養作用的去光水，以免二度傷害。 
(好文欣賞~~~龍應台的文章“目送”
華安上小學第一天，我和他手牽著手，穿過好幾條街，到維多利亞小學。九月初，家家戶戶院子裡的蘋果和梨樹都綴滿了拳頭大小的果子，枝枒因為負重而沈沈下垂，越出了樹籬，勾到過路行人的頭髮。 
很多很多的孩子，在操場上等候上課的第一聲鈴響。小小的手，圈在爸爸的、媽媽的手心裡，怯怯的眼神，打量著周遭。
他們是幼稚園的畢業生，但是他們還不知道一個定律：一件事情的畢業，永遠是另一件事情的開啟。 
鈴聲一響，頓時人影錯雜，奔往不同方向，但是在那麼多穿梭紛亂的人群裡，我無比清楚地看著自己孩子的背影──就好像在一百個嬰兒同時哭聲大作時，你仍舊能夠準確聽出自己那一個的位置。華安背著一個五顏六色的書包往前走，但是他不斷地回頭； 好像穿越一條無邊無際的時空長河，他的視線和我凝望的眼光隔空交會。
我看著他瘦小的背影消失在門裡。
十六歲，他到美國作交換生一年。我送他到機場。告別時，照例擁抱，我的頭只能貼到他的胸口，好像抱住了長頸鹿的腳。他很明顯地在勉強忍受母親的深情。
他在長長的行列裡，等候護照檢驗；我就站在外面，用眼睛跟著他的背影一寸一寸往前挪。終於輪到他，在海關窗口停留片刻， 然後拿回護照，閃入一扇門，倏乎不見。
我一直在等候，等候他消失前的回頭一瞥。但是他沒有，一次都沒有。
現在他二十一歲，上的大學，正好是我教課的大學。但即使是同路，他也不願搭我的車。即使同車，他戴上耳機──只有一個人能聽的音樂，是一扇緊閉的門。有時他在對街等候公車，我從高樓的窗口往下看：一個高高瘦瘦的青年，眼睛望向灰色的海；我只能想像，他的內在世界和我的一樣波濤深邃，但是，我進不去。一會兒公車來了，擋住了他的身影。車子開走，一條空蕩蕩的街，只立著一只郵筒。 
我慢慢地、慢慢地瞭解到，所謂父女母子一場，只不過意味著，你和他的緣分就是今生今世不斷地在目送他的背影漸行漸遠。你站立在小路的這一端，看著他逐漸消失在小路轉彎的地方，而且，他用背影默默告訴你：不必追。
我慢慢地、慢慢地意識到，我的落寞，彷彿和另一個背影有關。 
博士學位讀完之後，我回台灣教書。到大學報到第一天，父親用他那輛運送飼料的廉價小貨車長途送我。到了我才發覺，他沒開到大學正門口，而是停在側門的窄巷邊。卸下行李之後，他爬回車內，準備回去，明明啟動了引擎，卻又搖下車窗， 頭伸出來說：「女兒，爸爸覺得很對不起你，這種車子實在不是送大學教授的車子。」
我看著他的小貨車小心地倒車，然後噗噗駛出巷口，留下一團黑煙。直到車子轉彎看不見了，我還站在那裡，一口皮箱旁。
每個禮拜到醫院去看他，是十幾年後的時光了。推著他的輪椅散步，他的頭低垂到胸口。有一次，發現排泄物淋滿了他的褲腿，我蹲下來用自己的手帕幫他擦拭，裙子也沾上了糞便，但是我必須就這樣趕回台北上班。護士接過他的輪椅，我拎起皮包， 看著輪椅的背影，在自動玻璃門前稍停，然後沒入門後。
我總是在暮色沉沉中奔向機場。
火葬場的爐門前，棺木是一只巨大而沈重的抽屜，緩緩往前滑行。沒有想到可以站得那麼近，距離爐門也不過五公尺。雨絲被風吹斜，飄進長廊內。我掠開雨濕了前額的頭髮，深深、深深地凝望，希望記得這最後一次的目送。
我慢慢地、慢慢地了解到，所謂父女母子一場，只不過意味著，你和他的緣分就是今生今世不斷地在目送他的背影漸行漸遠。你站立在小路的這一端，看著他逐漸消失在小路轉彎的地方，而且，他用背影默默告訴你：不必追
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新竹市陽光仁愛協會 會訊季刊


會  址：30052新竹市湳雅街183號                                                


服務處：30053新竹市武陵路288之1號                                           


(武陵路快速道路路橋下)


電話：(03)5430351    傳真：(03)5430352                                           
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※為節省資源，有留電子信箱於協會的會員，一般會務不再郵局寄送，改用電子檔發送。





�











第1頁                     《97年01月》
第3頁                     《97年01月》

_1040588502.doc
[image: image1.png]






