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(會務工作報告  

04/01    市府馬上關懷急難救助訪視案家李先生、邱先生、陳先生及紀小姐，本會曾總幹事參加。

04/03    新竹市98年志願服務資訊整合系統線上操作研習，本會德生參加。

04/05    本會召開月例會。

04/06    市府馬上關懷急難救助訪視案家陳先生，本會曾總幹事參加。

04/07    市府馬上關懷急難救助訪視案家陳先生，本會曾總幹事參加。

天主教耶穌會葉由根神父追思彌撒，本會屏蘭、少萍、水雲及清怡參加。

04/08    市府馬上關懷急難救助訪視案家黃小姐，本會曾總幹事參加。

04/11    本會於荷蘭村社區集會所辦理新竹市獨居老人陽光樂齡關懷聯誼站。

04/13    市府馬上關懷急難救助訪視案家張小姐、李小姐及沈先生，本會曾總幹事參加。

04/14    市府馬上關懷急難救助訪視案家楊小姐，本會曾總幹事參加。

04/15    愛恆啟能中心慢飛兒庇護工場開幕典禮，本會德生及清怡參加。

04/16    市府馬上關懷急難救助訪視案家魏先生及林先生，本會曾總幹事參加。

04/17    市府馬上關懷急難救助訪視案家詹先生及彭先生，本會曾總幹事參加。

04/18    市脊髓損傷者協會辦理會員聯誼暨二手衣物交換活動，本會四位志工協助。

04/21    市府馬上關懷急難救助訪視案家彭先生、陳先生及兩位張先生，本會曾總幹事參加。

04/23    市府馬上關懷急難救助訪視案家黃小姐、廖小姐及簡先生，本會曾總幹事參加。

04/26    仁愛社會福利基金會「2009音樂饗宴」愛心園遊會，本會設兩攤位，多名志工前往參加，並捐贈貳萬元。

         愛德會召開大會，本會曾理事長及總幹事參加。

04/27    市府馬上關懷急難救助訪視案家林先生、陳先生、葉先生及鍾先生，本會曾總幹事參加。

04/28    本會曾總幹事率志工一行至湖口寧園安養中心及仁慈醫院為百餘名老人義剪頭髮。

04/29    新竹市家庭教育中辦理「挑戰自我-EQ情緒管理」訓練，本會五名志工參加。

04/30    市府馬上關懷急難救助訪視案家林小姐、張小姐及曾陳女士，本會曾總幹事參加。
05/03    本會召開第八屆第六次理監事聯席會議。

05/05    市府馬上關懷急難救助訪視案家林先生，本會曾總幹事參加。

05/06    市府馬上關懷急難救助訪視案家劉小姐，本會曾總幹事參加。

         新竹市家庭教育中辦理「挑戰自我-EQ情緒管理」訓練，本會五名志工參加。

05/08    市府馬上關懷急難救助訪視案家施先生及鄭先生，本會曾總幹事參加。

05/09    本會於荷蘭村社區集會所辦理新竹市獨居老人陽光樂齡關懷聯誼站暨母親節活動，致贈所有獨居老人蛋糕一個。

05/13    新竹市家庭教育中辦理「挑戰自我-EQ情緒管理」訓練，本會五名志工參加。

05/14    市府馬上關懷急難救助訪視案家林先生、曾先生及郭先生，本會曾總幹事參加。

05/15    市府馬上關懷急難救助訪視案家陳先生、徐先生及許小姐，本會清怡參加。

05/18    市府馬上關懷急難救助訪視案家兩位張先生及一位張小姐，本會曾總幹事參加。

05/20    市府馬上關懷急難救助訪視案家吳先生、劉先生及孫先生，本會曾總幹事參加。

05/21    市府馬上關懷急難救助訪視案家孫小姐，本會曾總幹事參加。

05/23    本會志工於端午節前致贈粽子與禮盒予獨居老人共度端午佳節。

05/26    市府馬上關懷急難救助訪視案家曾小姐、曾先生、鄭先生、李小姐、胡小姐及劉女士，本會曾總幹事參加。
06/02    市府馬上關懷急難救助訪視案家彭先生、黃先生、林先生及楊先生，本會曾總幹事參加。

06/04    市府馬上關懷急難救助訪視案家陳小姐及彭先生，本會曾總幹事參加。

06/06    市府馬上關懷急難救助訪視案家王先生及楊先生，本會曾總幹事參加。

         市府馬上關懷急難救助訪視案家賴女士、黃小姐、陳先生及王小姐，本會清怡參加。

06/07    本會召開月例會。

06/08    市府馬上關懷急難救助訪視案家張小姐、莊先生及崔先生，本會曾總幹事參加。

06/11    市府馬上關懷急難救助訪視案家陳小姐、吳小姐、吳先生及彭先生，本會曾總幹事參加。

06/12    市府馬上關懷急難救助訪視案家林先生，本會曾總幹事參加。

06/13    創世基金會辦理「把愛秀出來」獻愛到台東，助建創世台東清寒植物人安養院園遊會，本會設一攤位，多名志工前往參加，並捐贈貳萬元。

 本會於荷蘭村社區集會所辦理新竹市獨居老人陽光樂齡關懷聯誼站。

06/14    本會辦理后豐新社會員暨眷屬聯誼活動，計37位人員參加。

06/18    市府辦理98年度獨居老人關懷服務第一次聯繫會報，本會振洋及德生參加。

         市府馬上關懷急難救助訪視案家李先生、支先生、馬先生、張先生、曾小姐及朱小姐，本會曾總幹事參加。

06/20    本會振鋒、郁芳訪視急難救助案家陳先生。

06/21    本會曾理事長一行七位幹部至資深會員火生家拜訪。

06/23    本會秀蓮率志工一行至湖口寧園安養中心及仁慈醫院為百餘名老人義剪頭髮。

         新竹市家庭教育中心及天下雜誌辦理親子天下~「教出好品格」親職講座，火順、清怡、少萍及瓊瑩參加。

06/24    市府馬上關懷急難救助訪視案家蘇先生、李先生、楊小姐及廖小姐，本會曾總幹事參加。
(感謝芬芳錄(單位元)

	4月永久會費收入  30,000
	黃貴和
	
	
	
	

	4月入會費  200
	彭翠華
	單裴君
	
	
	
	

	5月入會費  200
	吳金英
	張素真
	
	
	
	

	4月會費  2,400
	何細滿
	張靜芳
	彭翠華
	單裴君
	吳瑜琪
	胡淑嬌

	蘇秀枝
	吳美珠
	吳美滿
	孫環泰
	
	
	
	

	5月會費  2,400
	鴻昇食品公司
	林玫娃
	楊秀妹
	徐瑞春
	鄭火生

	黃淑琦
	吳金英
	張素真
	呂秀月
	
	
	
	

	6月會費  2,400
	吳美玉
	
	
	
	
	

	4月捐款收入
	
	
	
	
	
	


	統一發票獎金
	800
	蔡榮豐
	1,700
	吳念勤
	1,000

	鄧惠君
	500
	鄧如涵
	500
	黃麗玉
	300
	黃聖懿
	1,000

	柯伶
	500
	
	
	
	
	
	

	5月捐款收入
	
	
	
	
	
	

	莊碧媛
	1,000
	楊秀妹
	600
	蔡佳妘
	3,000
	黃淑琦
	200

	6月捐款收入
	
	
	
	
	
	

	統一發票獎金
	3,800
	鄧惠君
	500
	鄧如涵
	500

	翁春菊
	1,000
	吳美玉
	2,600
	曾火順
	2,000
	
	


(仁愛捐款

四月    愛恆啟能中心          伍仟元           新竹市愛德會          貳仟元
        仁愛社會福利基金會    貳萬元
伍月    清大原文社            參仟元           清大炬光社            參仟元  

        脊髓損傷潛能發展中心  壹萬元
六月    領航員志願服務協會    伍仟元           新竹家扶中心(夏令營)  壹萬元
        創世基金會新竹分院    貳萬元
(急難救助

六月    陳○贊                伍仟元       
(好文欣賞~~~一個罐子跟兩杯咖啡
這一天的哲學課，教授站上了講台，他卻不發一語，只是從講桌底下拿出了一個空的美乃滋瓶罐。接著他拿出了一袋高爾夫球，他把整袋的高爾夫球塞進了美乃滋空罐裡，然後教授就問學生同不同意這個罐子已經是滿的了，學生們當然是同意。
接著，教授又從桌子下拿出了一杯小小的鵝卵石，他慢慢地把鵝卵石往罐子倒，邊倒邊搖，不一會兒，所有的高爾夫球間的縫隙竟也都填滿了鵝卵石。這時，教授又問學生同不同意，這個美乃滋罐子已經是滿了？學生當然是同意。
可是，話才剛說完，教授又從講桌底下拿出了一杯細沙子，教授又用同樣的方法，邊倒邊搖的把沙子填滿了鵝卵石之間的小縫隙。教授又問了大家同不同意，這回罐子是真正的滿了？同學說應該是全滿了，沒有空間了。
想不到同學才剛答完話，教授又從講桌下拿出了兩杯咖啡來，開始徐徐地往美乃滋罐子裡倒，直到兩杯咖啡全部到進罐子裡，一滴也不剩。倒完咖啡後，教授笑著對同學們說：『現在的美乃滋罐子才是真正的滿了啦。』 

同學們也跟著笑了起來，就在整個教室的歡笑聲裡，教授說話了，『你們知道我今天做這個表演，是要告訴你們什麼嗎？我是要用這個美乃滋罐來告訴你們一個道理，一個關於我們一生的哲理。這個美乃滋空罐就是我們的人生，高爾夫球就是我們生命中的一些大事情， 
例如：上帝，家庭，小孩，朋友，健康，還有你的摯愛。 

生命裡沒有那些小鵝卵石或沙子是沒關係的，可是要是缺了這些大事情，我們的生命根本沒有意義。小小的鵝卵石就是我們生命中的其他的事情，例如：工作，房子，車子等等東西。 至於那細沙子就是我們生命中的小事情，那些細微不重要的瑣事。 

今天我的表演.... ，如果是一開始就先把細沙子灌滿美乃滋罐子，那就根本沒有空間好放入高爾夫球跟鵝卵石。同樣地，如果我是先倒鵝卵石，那也是會沒有空間好給高爾夫球。 

我們的生命就是這樣的，如果你盡是把寶貴的時間花在細微的瑣事上，你就不可能有時間去處裡重要的事情。 所以，我們該多花時間去注意，那些會關係到我們快樂與幸福的事情，多跟我們的小孩一起，多去陪陪我們的父母、祖父母，多些時間給家人，多注意自己的身體健康。 

不要擔心家事做不完，不用擔心房子還沒粉刷，不要擔心花園還沒整理，我們會找到時間來做這些事情的，先多花些心思在那些重要的大事情上吧!生命只有一回，我們把事情的輕重緩急跟優先順序弄清楚，生命才會有意義。教授說到這裡，有個同學舉手了.... 
教授，那兩杯咖啡又代表著什麼呢？
「我很高興你問這個」教授回答道，這兩杯咖啡就是要告訴我們，不管我們的美乃滋罐看起來是裝得多滿，我們總是可以有空間跟朋友一起享受杯咖啡的！我們的一生似乎總是這麼的忙，有這麼多的事情要處裡，似乎是一天的 24 小時總是不夠用？ 如果你還是這麼想的話，想想『一個美乃滋罐子跟兩杯咖啡』的故事吧。
      社團法人


新竹市陽光仁愛協會 會訊季刊


會  址：30052新竹市湳雅街183號                                                


服務處：30053新竹市武陵路288之1號                                           


(武陵路快速道路路橋下)


電話：(03)5430351    傳真：(03)5430352                                           
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